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Santé mentale France 
s’efforce de proposer des tarifs 

les plus accessibles à toutes et tous 
dans le cadre d’un congrès d’utilité 

publique qui ne génère pas de profit. 

Un tarif préférentiel est ainsi dédié aux 
personnes concernées, familles, membres de 

GEM et pair-aidants, chômeurs.
Nous proposons également

 des ristournes à partir de 3 personnes :
  

Cette politique nous permet de garantir une forte 
accessibilité à l’ensemble des publics.  

Si des difficultés subsistent, contactez-nous

Détails en fin de document

« Construire ensemble les politiques de demain, 
pour que la santé mentale devienne 

l’affaire de tous »
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Rejoignez-nous afin de faire de la santé mentale 
une grande cause de mobilisation nationale 

au travers de ces journées

Contact :
Tél. 01 82 83 00 35
jn@santementalefrance.fr

Inscriptions & Infos

Avec le soutien de : 

TARIFS ADAPTÉS 
ET SOLIDAIRES

Cliquez ou scannez

https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/journees-nationales-sante-mentale-france-12-13-juin-2025-montpellier-decouvrez-le-pre-programme-et-lappel-a-communication/
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/journees-nationales-sante-mentale-france-12-13-juin-2025-montpellier-pre-programme-disponible/
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/journees-nationales-sante-mentale-france-12-13-juin-2025-montpellier-pre-programme-disponible/
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Santé mentale France 

J O U R N É E S 
NATIONALES 2025

La santé mentale constitue une préoccupation majeure de la société française. Les 
médias rappellent régulièrement la progression constante des chiffres de sa détérioration, 
auprès des jeunes notamment. Après une importante campagne de plaidoyer du 
Collectif Santé mentale Grande cause nationale 2025, co-animé par Santé mentale 
France, le gouvernement a d’ailleurs déclarée effective la santé mentale comme 
«Grande cause nationale 2025» 

La Santé mentale ne peut néanmoins se définir exclusivement par une dimension 
sociétale que l’on opposerait, alors, à une psychiatrie réduite aux soins stricto 
sensu. Dans les faits, ces deux champs respectifs d’intervention ne font que s’élargir : 
victimologie des accidents graves de la vie, « burn out » et autres usures dans le monde 
professionnel, délinquance atteignant une tranche d’âge de plus en plus jeune, violences 
conjugales et féminicides, augmentation de la pauvreté et de la précarité.

Il devient donc urgent d’inventer des transversalités permettant de réelles 
collaborations entre les acteurs de ces différents champs en lien avec les personnes 
concernées et leurs proches : professionnels du soin et du social, élus politiques, 
éducation nationale, police, médecine de ville, responsables d’associations. Pour cela, 
il nous faut donc articuler les divers segments qui nous permettront de construire 
une politique de santé mentale équilibrée à savoir, les actions de prévention et de 
psychoéducation, les diagnostics précoces, les soins intensifs, actifs et diligents, les divers 
volets de la réhabilitation psychosociale, les étayages des accompagnements sociaux et 
médico-sociaux, les dispositifs d’entraide et de solidarité, de soutien à l’autonomie en 
milieu ordinaire de vie.

Il nous faut également imaginer des partenariats nouveaux dans la proximité des 
territoires, de leurs acteurs et des disciplines scientifiques pour que « la santé mentale 
soit l’affaire de tous ». La santé mentale n’existe pas que dans la tête des individus, 
elle est toujours tout autant une question sociale.

L’ambition de ces journées sera donc de promouvoir une inventivité et une 
transversalité de proximité sur les territoires afin de favoriser les processus de 
rétablissement des personnes concernées, dans le respect de leur projet de vie, 
dans un souci de co-construction, de déstigmatisation et de promotion de leur 
citoyenneté.

Construire ensemble les politiques de demain, pour que la 
santé mentale devienne l’affaire de tous

PROGRAMME
JOURNÉES NATIONALES 2025
Santé mentale France 
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 Santé mentale France
. Denis LEGUAY - Président, Santé Mentale 
France 	

09H00

 09H45
PLÉNIÈRE D’OUVERTURE [Auditorium Pasteur & Einstein]

TERRITOIRES DU RÉTABLISSEMENT EN SANTÉ MENTALE 
Du changement de paradigme en psychiatrie à la participation active des personnes concernées

Pour quoi et à qui le rétablissement en santé mentale ? 
Perspectives politiques et sociales, de l’individu à la société
[Auditorium Pasteur & Einstein]
Alexandre DE CONNOR & Alice LAFITTE  
.Responsable - Centre de Réhabilitation et de Rétablissement 
Jean Minvielle (CHU de Montpellier) ; Docteur en psychologie
.Médiatrice de santé pair au C2R Jean Minvielle et co-présidente de PAM 
(Pair aidance Montpellier)

2

De la psychiatrie au rétablissement en santé mentale : 
histoire d’un changement de paradigme [Auditorium Pasteur & Einstein]
Aude FAUVEL
PhD – Maître d’enseignement et de recherche (Senior Lecturer)
Institut des humanités en médecine (ex-IUHMSP) - Lausanne 

1

THÈME 1

[PAUSE 11h15-11h45] 

08H00

 08H45 ACCUEIL CAFÉ
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11H45
12H45

Atelier 1 : Réhabilitation et réinsertion 
professionnelles - [Salle Joffre C]	

•	 Job coaching, KEZAKO ? Illustration de notre 
pratique au sein de la Plateforme de Réhabilitation 
Professionnelle du CHU de Montpellier - Référent : 
Karen FEUILLERAT, Coordinatrice job coaching, Plateforme 
de Réhabilitation Professionnelle du CHU de Montpellier. 

•	 Sensibilisation, accompagnement et soutien aux 
Structures d’Insertions par l’Activité Economique 
(SIAE) pour un public en situation de fragilité -  
psychique - Référent : Pierrick CABRERA, Directeur	
Cohérence Réseau pour l’emploi et la vie sociale. Auteurs 
associés : usager.

Atelier 2 : Du recrutement à l’inclusion : 
mieux-être au travail - [Salle Joffre D]

•	 Expérience du chômage : enjeux sur la santé mentale  
Référent :  
Clara LÉGARÉ, Psychologue du travail - IPRP Libéral.

•	 L’agence de l’inclusion : un lieu unique en Savoie  
Référent : Fanny SERVE, JOB COACH.  Auteurs associés : 
V. VERLHAC, moniteur éducateur , personne accompagnée 
-  ESPOIR 73.

•	 Mieux-Être & Travail -  Référent : Christian GAUDRY, 
Président de l’association - Mieux-Être & Travail.

•	 Le recrutement par les personnes concernées en 
ESMS -Référent : Jean PIEDNOIR, Chef de service - Chardon 
Bleu Espoir73. Auteurs associés : R. DURANT Résident du 
chardon bleu - Personne concerné et acteur de ce projet

Atelier 3 : Évolution et prises en comptes 
des compétences en rétablissement - 
[Salle Joffre F]

•	 La valeur ajoutée des personnes accompagnées 
dans le fonctionnement de l’association : la volonté 
de transmettre les compétences de toutes et tous 
au service du projet commun - Référent : Stéphane 
GRANGE, Responsable du projet social - Association 
Messidor. Auteurs associés : N. FAYOLLE - Formatrice PSSM 
et animatrice atelier d’écriture - La maison perchée, centre 
socio culturel Mosaïc et la médiathèque; M. SECARD Job 
coach - Association Messidor

•	 Développer de nouvelles pratiques soignantes par 
l’évolution des compétences : un challenge pour les 
cadres de santé en psychiatrie et santé mentale - 
Référent : Fabrice MARTIN, cadre supérieur de santé - Centre 
Hospitalier  Le Vinatier.

Changer de regard, changer de rôle ?
Les professionnels à l’épreuve du 
rétablissement - [Auditorium Pasteur]
Coordination : Marie KOENIG Docteure en psychologie 
clinique, psychothérapeute ; Responsable pédagogique 
et scientifique - Alfapsy 
Participants : E. BEETLESTONE, Psychiatre PH, équipe 
mobile ULICE - APHM ; T. Drillon, psychologue 
clinicien - CHU de Montpellier H. KOENIG, pair-
aidante - Centre Psychothérapique Philippe Pinel ; 
Autrice du livre « Barge ». ; B.TORREGROSSA, chargé 
de mission « accompagnement des pratiques et 
recherche » - Fondation Falret.

Peut-on parler de rétablissement pour 
les jeunes ? - [Auditorium Einsein]
[SOUS RÉSERVE] Coordination : Mirela VLASIE IPA en 
PSM - GHU Paris  
Participants P. TOLFO - GHU Paris ; R. IZOULET - CHU 
Toulouse ; V. PAPARELLE, DG - La nouvelle Forge

Le changement de paradigme vécu par 
les Centres de proximité Occitanie - 
[Salle Joffre 1]
Coordination :  Alexandre DE CONNOR Responsable 
du centre de Réhabilitation et de Rétablissement 
Jean Minvielle (CHU de Montpellier) ; Docteur en 
psychologie

Pourquoi le rétablissement de la 
personne souffrant d’un trouble 
psychique passe aussi par celui de ses 
proches (et réciproquement)    
[Salles Joffre A+B]
Coordination : Hélène DAVTIAN-VALCKE 
Docteure en psychologie clinique - Unafam 
Coordinatrice - Communauté de pratiques 
Etincelles&Co
Participants : D. MORO, Administratrice - Unafam ;  
M. VIAL, Co-fondatrice - Association Enfants-Aidants 
(Genève)

SYMPOSIUM

+

    Ateliers

1

2

3

4

>
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11H45
12H45

Atelier 4 : Faire reculer la 
stigmatisation en santé mentale - [Salle 
Joffre G]
•	  «Sous les pavés la psy» - Référent : Manon 

HERVE, Infirmière case manager - Centre Jean 
Minvielle. Auteurs associés :  T. FONTANEL & J. 
BERNARD, Infirmiers cases managers - Centre Jean 
Minvielle (C2R Montpellier)

•	 «Vigimental» la communauté des veilleurs en 
santé mentale du 35 - Référent : Elise MEYER, 
chargée de mission - GCSMS cap santé mentale. 
Auteurs associés : D. GILBERT, élu et président du 
conseil territorial de santé Haute Bretagne - CTS 
Haute Bretagne

•	 Le dispositif pédagogique « Planète CPS » : 
renforcer les compétences psychosociales 
(CPS) pour prendre soin de soi et du vivant  - 
Référent : Odessa MARMORAT, Chargée de mission 
animation de réseau et intelligence collective - 
GRAINE Auvergne-Rhône-Alpes. Auteurs associés 
: M. PAGES-GOLD, Chargée de projets Santé-
Environnement - Promotion Santé Auvergne Rhône 
Alpes.

Atelier 5 : Enjeux sociétaux en santé 
mentale  - [Salle Sully 1]

•	  L’accompagnement psychosocial des 
personnes exilées et/ou précaires par les 
intervenants sociaux -  Référent : Audrey 
MUSSAT, psychologue clinicienne - association the 
Ink Link.

•	 Santé mentale et bien-être des personnes 
LGBTI : Enjeux et initiatives associatives 
- Référent : Havard LECEO, Ingénieur d’étude - 
SESSTIM. 

•	 À la croisée des chemins entre thérapeutique 
et autonomisation professionnelle : le 
Frigousse Café, un modèle inclusif de 
réhabilitation psychosociale -  Référent : Sophie 
MANCEAU, Directrice Filière Insertion Professionnelle  
- VYV3 Pays de la Loire. Auteurs associés : F. 
PRIGNEAU, Directeur de la filière médicosociale 
- Centre de Santé Mentale Angevin (CESAME), E. 
LECONTE, Chef de service - Atelier Intersectoriel de 
Réhabilitation Psychosociale par le travail (AIRA), B. 
BERTAUD, Encadrante technique Frigousse Café - 
ESAT Bord de Loire.

•	 Psychiatrie à l’heure de l’IA : perspectives. 
Aide ou menace pour les usagers et les 
professionnels  ? - Référent : Alexandre YAILIAN, 
Pédopsychiatre - Clinique La Lironde

+

Atelier 6 : Expérience préventives 
- [Salle Sully 2]

•	 Vers une prévention innovante : Le rôle de la littératie 
en santé dans la réduction de la consommation 
d’alcool chez les jeunes - Référent :  Priscillia CHAZEL, 
Infirmière en pratique avancée - Collège - Rectorat de 
Rennes.

•	 Un programme de prévention et de promotion de la 
santé mentale des personnes âgées fondé sur des 
données probantes - Référent : Ambre LAPLAUD, Cheffe 
de projet Innovation Recherche - Gérontopole Nouvelle 
Aquitaine. Auteurs associés : Z. ULMER, Chargée de mission 
Prévention de la perte d’autonomie - Centre de ressources 
et de preuves dédié à la prévention de la perte d’autonomie, 
Direction de la prospective et des études ; J. PINEL, Docteur 
en géographie, Chargé d’études et de recherche - CNSA et 
Gérontopole Hauts-de-France

•	 3114 - Numéro National de Prévention du Suicide 
-  Référent : Lucile VILLAIN, Psychiatre, PH, Coordinatrice 
médicale du centre de réponse d’Occitanie - CHU Montpellier 
- 3114

Atelier 7 : Changer de paradigme c’est 
possible ! - [Salle Sully 3]

•	  Si c’est contraint c’est pas du soin ! -Référent : Jérôme 

FENEZ, Médiateur de Santé-Pair - Hôpital de jour / Intra-
hospitalier

•	  Rétablissement - comment faire croire à l’Etat, 
aux décideurs politiques, aux soignants, au grand 
public et même à nos pairs que c’est bien possible 
? -  Référent : Stéphanie WOOLEY, Administrateure 
du Forum européen des personnes handicapées  - EDF 
European Disability Forum ;  Administrateure-adjointe de 
l’ENUSP-European Network of Ex-Users and Survivors of 
Psychiatry ; Secrétaire, Administrateure chargée des relations 
internationales - Advocacy-France 

12H45
14H00 PAUSE DÉJEUNER

    Ateliers

    Ateliers

>
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TERRITOIRES RELATIONNELS 
La santé mentale comme enjeu : du social au sociétal, quelles politiques publiques ?

THÈME 2

14H00
14H45

14H45
15H30

Quel pouvoir d’agir dans les déterminants sociaux et 
environnementaux de la santé mentale ? [Auditorium Pasteur & Einstein]
Pierre MICHELETTI 
Médecin, universitaire et écrivain, spécialiste des questions humanitaires et de santé
Président d’honneur d’Action Contre la Faim, Membre de la CNCDH

3

Pour des politiques de santé mentale en santé publique
[Auditorium Pasteur & Einstein]
François BERDOUGO  
Délégué général
Société Française de Santé Publique (SFSP)

4

[PAUSE 15h30 -16h00] 

PLÉNIÈRES

16H00
17H00

Rêver le travail ou travailler le rêve : 
comment faire du travail une réalité du 
processus de rétablissement
[Auditorium Pasteur]
Coordination : C. LE ROY HATALA - Docteur en 
sociologie des organisations
Participants : M-G. GAREC, Docteure en psychologie - 
Paris Diderot

Psychiatrisation de la misère et 
précarité sociale - [Auditorium Einsein]
Coordination : A confirmer

Habitat inclusif & partagé - [Salle Joffre 1]
Coordination : Elodie PICOLET Psychologue - 
ORSPERE-Samdara - CH Le Vinatier 
Participants : P. GLORIES, Délégué territoriale Hérault ; 
Directrice - ISATIS 

Prévention et Santé mentale des 
enfants -  [Salles Joffre A+B]
Coordination :  Aude CARIA - Directrice, PSYCOM

+

5

6

7

8

Atelier 8 :  Appropriations professionnelles 
du rétablissement  - [Salle Joffre C]

•	 Comment recueillir la demande d’un usager en 
réhabilitation psychosociale, du point de vue d’un case 
manager ? - Référents : Jeremy BERNARD, Marion CAMAL - 
IDE Cas manager - C2R Jean Minvielle - REHAM

•	 Entendre des voix, se sentir en insécurité : quand 

les nouvelles TCC favorisent le rétablissement -  
Référent : Alexandre de CONNOR, Responsable d’un centre 
de réhabiliation - CHU de Montpellier. Auteurs associés : L. 
TAILLET, Psychologue - CHU de Montpellier

SYMPOSIUM

    Ateliers

>
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16H00
17H00

Atelier 9 : Rétablissement pour les 
jeunes et pair-aidance - [Salle Joffre D]

•	 La pair-aidance à l’épreuve du temps - Référent 
: Eric PINET, Médiateur de santé pair - Diaconesses de 
Reuilly.

•	 MSP en pédopsychiatrie - Référent : Jennifer 

BORSELLINO, MSP - Hôpital intercommunal de Créteil.

•	 Mise en place des concepts de rétablissement 
et de pair-aidance dans le cadre d’un atelier 
participatif animé par des MSP -  Référent : Elsa 
DECOOL, Médiatrice Sante Paire - GHU Paris psychiatrie 
neurosciences

Atelier 10 : Pair-aidance et 
rétablissement - [Salle Joffre F]

•	 Développer le programme Médiateurs de Santé-
Pairs à l’échelle locale : l’expérimentation en 
Hauts-de-France  -  Référent :  Ambre DULIEU, 
Chargée de mission «déploiement régionale du 
programme MSP en Hauts-de-France» - Centre 
Collaborateur pour la recherche et la formation en 
santé mentale (CCOMS) . Auteurs associés : B. STAEDEL, 
Directrice, Programme Médiateurs de Santé-Pairs - 
CCOMS ; M. WATHELET, Cheffe de projet santé mentale 
à l’ARS des Hauts-de-France - ARS Hauts-de-France

•	 Pair-aidants et professionnels de santé, de 
nouveaux alliés -  Référent : Charlotte MULLE, 
Psychiatre Coordinatrice - Programme ETP Auteurs 
associés : Florance BOURLES, Présidente, Association 
Pair-aidante au sein de cliniques psychiatrique ; Patiente 
experte, intervenante, Programme - ETP Clinique La 
Lironde - France Dépression Occitanie

•	 Soutien par les pairs avec une ligne d’écoute -  
Référent : Muriel BIDEAU-DE BOCK, Responsable Pôle 
prévention - Nightline France

 
Atelier 11 :  La santé mentale au 
Luxembourg - [Salle Joffre G ]

•	  La santé mentale au Luxembourg, une priorité 
du Ministère de l’Education Nationale de  
l’Enfance et de la Jeunesse (MENJE) : 1. Le 
contexte luxembourgeois : entre constats et 
actions 2. Santé mentale et précarité : des 
mesures d’accompagnement ciblées -  Référent 
: Véronique PELT Véronique, Coordinatrice Premiers 
Secours en Santé Mentale - MENJE Centre Psychosocial 
d’Accompagnement Scolaire.

•	 L’action du CePAS (Centre psycho-social et 
d’accompagnement scolaires) en faveur de 
la santé mentale -  Référent : Véronique PELT, 

+

Collaboratrice Centre de Ressources Coordinatrice Formation 
continue Coordinatrice Premiers Secours en Santé Mentale - 
Centre psycho-social et d’accompagnement scolaires (CePAS).

Atelier 12 : Changer de paradigme : 
expériences locales - [Salle Sully 1]

•	  La promotion de l’autodétermination en santé 
mentale : Un changement de paradigme dans les 
modalités d’accompagnement. -   Référent : Samara 
SALIME, Docteur en psychologie, Cheffe de service - ESPOIR 
54. Auteurs associés : N. ELLATIFI - ESPOIR 54. 

•	 Exposition photographique itinérante sur la santé 
mentale -  Référent : Laure ABADIE, Coordonnatrice du 
Conseil Local de Santé Mentale - Syndicat mixte du Pays 
Haut Languedoc et Vignobles. Auteurs associés : C. Ozenfant, 
Responsable EAM Montfloures - APEAI Ouest Hérault ; F. 
Cubells, Chargée de mission prévention - MDA34, E. CHABERT, 
Cheffe de service - EAM Robert Faliu & SAVS de Plaisance - 
APSH34 ; L. ABADIE, Coordonnatrice CLS/CLSM - Pays Haut 
Languedoc et Vignobles. 

•	 Individualisation en institution : au-delà du cadre, 
des solutions humaines  -  Référent : Valentine SURAUD,  
Psychologue - Le Chardon Bleu - Espoir 73. Auteurs associés 
: AHMED - Le Chardon Bleu - M. SEÏD, Moniteur éducateur - 
Espoir 73

    Ateliers

    Ateliers
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FIN DE LA PREMIÈRE JOURNÉE
COCKTAIL (détails à venir)

18H00
20H00

16H00
17H00

Atelier  13 :  In corpore sano 
- [Salle Sully 2]

•	 Un seul corps, une seule santé : 3 témoignages  - 
Référent : Marie PANZANI,  Médiatrice de Santé Paire 
en Santé Mentale - CRISALID-HDF Centre support de 
remédiation cognitive et de réhabilitation psychosociales. 
Auteurs associés :  J. JONARD, Patient partenaire - Université 
UPJV Amiens,  F. AUBRY, Médiateur de Santé pair en Santé 
Mentale - Service Pathologie Résistantes EPSM Clermont de 
l’Oise

•	 Sport dans la cité - Référent : Jean-Michel GRASl, IDE et 
secrétaire - Croix-Marine CHS du Jura ; Centre de Dépistage 
précoce Psychose - CHS Du Jura. Auteurs associés : T. Axelle, 
Professeur de sport adapté; M. Ziegler, neuropsychologue-
ergothérapeute, A. LHOMME, cadre de santé; S. GIRARD, 
Case manager ; D. Bougaud, Case manager ; C. FOULON, 
IDE - Centre de dépistage précoce psychose - CHS Du Jura 

Atelier 14 :  Témoignages au service du 
rétablissement - [Salle Sully 3]

•	 Systématiser la présence  des personnes  concernées 
dand les instances et les lieux de décisions en santé 
mentale. - J- Référent : Chantal ANIN, Vice-Présidente - 
Association GRIM. Auteurs associés : B. CEZARD, Directrice 
Générale & P. POZO, Président - Association

•	 Les ULYSSES : témoignage et narration au service 
du rétablissement - Référent : Emilie SAUVAGET,  
Psychologue, coordinatrice promotion santé mentale 
et prévention du suicide  - Groupe Hospitalier Littoral 
Atlantique

•	 Patiente experte dans l’associatif pour aller vers.... - 
Référent : Florance BOURLES,  Indépendante - rattachée à 
France dépression

+
    Ateliers
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Où est la maison de la transversalité ? Travailler ensemble : 
mode d’emploi [Auditorium Pasteur & Einstein]
Déborah SEBBANE
Psychiatre, cheffe de Pôle, directrice du Centre Collaborateur de l’OMS (CCOMS)

5

VENDREDI VENDREDI 13 JUIN13 JUIN

Être au plus près des parcours et des personnes : 
réponses territoriales et humaines [Auditorium Pasteur & Einstein]
Jean-François BAUDURET  
Secrétaire Général - Santé mentale France

6

Avec le soutien de : 
PROGRAMME
JOURNÉES NATIONALES 2025
Santé mentale France 

TERRITOIRES D’ORGANISATION 
Une santé mentale hors les murs avant tout
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Atelier 15 :  Modèles organisationnels - 
[Salle Joffre C]

•	 Le Rétablissement en santé mentale : un impensé 
organisationnel ? - Référent : Maxime LEFEBVRE, 
Responsable prédagogique/Doctorant - IRTS/IFSI/ESSMS.

•	 PTSM, CLSM, Centre de Ressources en 
Réhabilitation Psychosociale : un modèle intégré 
de coordination dans le Haut-Rhin pour améliorer 
l’articulation des dispositifs au service de la 
santé mentale de toutes et tous  -  Référents : 
Alice TRON de BOUCHONY Alice, Responsable de 
l’action territoriale - CH de Rouffach - Service action 

Avec le soutien de : 
PROGRAMME
JOURNÉES NATIONALES 2025
Santé mentale France 

11H00
12H00

territoriale. Auteurs associés : M. HUENTZ, chargée de 
mission en Réhabilitation Psychosociale ; M. MARTEL & 
M-P. BOUGENOT, chargées de mission CLSM ; J. DUBOILE, 
Chargée de mission pour les Contrats sociaux multipartites, 
Service Action Territoriale - CH de Rouffach

Atelier 16 : Prévention et diagnostic précoce 
en santé mentale chez les jeunes - 
[Salle Joffre D]

•	 Insertion professionnelle et handicap psychique : 
un accompagnement dédié aux jeunes - Référents : 
Sophie BARREAU-BROUSTE, Directrice - LADAPT.  Auteurs 
associés :  E. PELLAN, Neuropsychologue ; J. DELAUNA, 
Ergothérapeute ; C. FORTIER, conseillère en insertion 
professionnelle - LADAPT

•	 Organiser la coopération pour la santé psychique 
des adolescents vulnérables à l’échelle de bassin de 
vie - Référent : Philippe RIGOULOT, Directeur - Association 
Maison Des Adolescents du Gard.

•	 Déploiement d’un dispositif thérapeutique, issue 
d’une recherche-action, pour l’accompagnement 
de jeunes (ASE et/ou PJJ) présentant un trauma 
complexe - Mélanie MAGNIN, Psychologue, en cours de 
doctorat - Maison des Adolescents du Gard, Arpège et 
Pléiades.

•	 DIPPE : une expérimentation territoriale pour une 
santé mentale au plus près des jeunes et de leurs 
territoires – de la détection précoce des troubles 
psychotiques émergents à l’accompagnement 
coordonné - Référent : Patricia GOGLY - Cadre médico-
sociale	- VYV3 Pays de la Loire. Auteurs associés :  I. 
DELAUNAY, Médecin psychiatre - Centre de Santé Mentale 
Angevin (Cesame), F. CONTE, pair-aidant - Centre de Santé 
Mentale Angevin (Cesame) ; F. METAIS, Case manager - 
VYV3 Pays de La Loire

Atelier 17 : Construire un rétablissement 
collectif pour les jeunes : Facettes et Habitat 
-  [Salle Joffre F]

•	 Co-construction des jeunes Facettes pour la santé 
mentale 
Communication 1: Facettes artistiques de nos récits  
Communication 2: Facettes théoriques et pratiques 
de notre co-construction associative - Référent : Adèle 
GRIVET, Vice-Présidente - Innovation Citoyenne en Santé 
Mentale - Facettes.

•	 Création d’un habitat partagé pours des jeunes : une 
collaboration inédite CHU MONTPELLIER / ISATIS / 
ESPOIR HERAULT -  Référent : Pascal GLORIES, directrice 
territoriale ISATIS VAUCLUSE - HERAULT. Auteurs associés : 
E. DORÉ, Cheffe de service ISATIS Hérault - ISATIS, C. FAURE, 
Animatrice - ISATIS, G. WATRELLOS, Assistante sociale - 
CHU Monpteller UJAA

Les 20 ans de la loi de 2005 - 
 [Auditorium Pasteur]
Coordination : Jean-Yves BARREYRE Président 
- Conseil Scientifique - Santé mentale France : 
Chercheur, LA METIS ; Chercheur associé - Laboratoire 
ARENES
Participants : J-F BAUDURET, Secrétaire général - 
Santé mentale France ; Ancien conseiller technique 
auprès de la Direction Générale de la Cohésion Sociale, 
Ancien directeur-adjoint de la CNSA

Le partenariat entre acteurs 
territoriaux : les CLSM de l’Hérault 
[Auditorium Einstein]
Coordination : Fabrice FILLERON Coordinateur 
Contrat Local de Santé Montpellier Participants :
L. ABADI, Coordinatrice - CLSM Pays Haut Languedoc 
et Vignobles ; L. BARRIERE, Coordinatrice - CLSM Pays 
Cœur d’Hérault ; C. ORJOL, Coordinatrice - CLSM Sète

Les organisations de service orientées 
rétablissement : caractéristiques et 
viabilité  [Salle Joffre 1]
Coordination : Pascal CACOT Psychiatre & consultant
Participants : S. FELIX, Psychologue, Doctorant - 
CH Jonzac - Université de Bordeaux ; M. MAUDET, 
Educateur spécialisé & Case manager - GEIST Mayenne 
; J. BONILLA-GUERRERO, Ergothérapeute - CH Jonzac
V. PAPARELLE, Directrice générale - La nouvelle forge

Vivre la transversalité / Participation 
des personnes  [Salles Joffre A+B]
Coordination : en cours

+
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Atelier 18 : De l’isolement à la narration 
de soi -  [Salle Joffre G]

•	  Le rétablissement hors du champ médical et 
sanitaire - Référents : Gilles HEBERT, Président - 
GEM LUCIOLE 92 Auteurs associés :  C. ARNAUD, 
Médiatrice, S. DESPRES, Présidente-adjointe, G. 
POTIER, Pair-aidant en santé mentale - GEM 
LUCIOLE 92

•	 Repenser la rencontre intersubjective au cœur 
du soin en psychiatrie
1.La rencontre au cœur de l’expérience du 
prendre soin en psychiatrie
2. Le récit de soi et la narration au service du 
rétablissement personnel - Référents : Wafia 
BOUROUBI, P.h.D Psychologie clinique - Alfapsy. 
Auteurs associés :  E. MAZUR, Médiatrice Santé Pair, 
N. THULIN,  Médiateur Santé Pair, M. KOENIG, P.h.D 
Psychologie clinique - Alfapsy - CH du Rouvray 
(Normandie Rehab)

Atelier  19 :   Prévenir et expérimenter 
le rétablissement au travail - 
[Salle Sully 1]

•	 La formation aux premiers secours en santé 
mentale dans les organisations : levier 
stratégique ou outil dans une démarche 
globale de RSE et de prévention des RPS ? 
- Référents : Marie-Luce STEPHAN, Enseignante-
chercheuse, consultante et formatrice PSSM intra-
entreprises - IMMADEV Conseil

•	 Evolution des pratiques au sein d’un atelier 
d’imprimerie en hôpital de jour  -  Référents : 
Sophize RAYMOND, Psychiatre - HDJ - ATRT, Auteurs 
associés :  B. GIRAULT, Moniteur d’atelier conducteur 

11H00
12H00

+

12H00
13H30 PAUSE DÉJEUNER

13H30
14H30

Prévention et diagnostic précoce en 
santé mentale chez les jeune - 
[Auditorium Pasteur]
Coordination : Olivier CANCEIL Coordonnateur Médical,
Chef du Service, Soins-Etudes Bellechasse - FSEF Sceaux ;
Administrateur - Santé mentale France & Aurélie 
SCHANDRIN Praticien Hospitalier, cheffe du pôle 
psychiatries - CHU Carémeau

Pair-aidance et rétablissement - 
[Auditorium Einstein]
Coordination : Pair-Aidance Montpellier

Les 20 ans des GEM : Réponses
territoriales et humaines  [Salle Joffre 1]
Coordination : P. LELOEUFF Délégué général - CNIGEM 
& H. THIEFFRY animatrice et coordinatrice - GEM de 
Narbonne

«Toutes nos différences» un documentaire 
sur le GEM de Narbonne -  [Salles Joffre A+B]
Coordination : GEM de Narbonne

+

13

14

offset ; C. LHEUREUX & C. RONDEPIERRE - HDJ - ATRT.

Atelier 20 :  Nature et vie psychique - 
[Salle Sully 2]

•	 Du local au national : quelle place pour la santé 
mentale dans l’Education et la promotion de la 
Santé-Environnement ?  -  Référents : Magali SAUVAN, 
Chargée de projets éducatifs - Association FRENE Auteurs 
associés :  M. PAGES, Chargée de projets Promotion Santé ;  
O. MARMORAT, Chargée de mission Santé Environnement - 
Promotion Santé ARA & GRAINE ARA

•	 Sensibiliser aux bénéfices du contact avec la Nature 
pour favoriser la santé mentale grâce à l’approche 
artistique : la conférence théâtralisée « Un bon bol 
d’air » - Référents : Magali SAUVAN-MAGNET, Chargée de 
projets éducatifs - Association FRENE.

Atelier 21 :  Atelier Santé mentale France - 
[Salle Sully 3]
•	 A venir

15

16
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+

Atelier  22 :   Rétablissement et systèmes 
d’évaluation - [Salle Joffre C]

•	 Le programme QualityRights: expérimentation 
d’un modèle régional de déploiement et de 
gouvernance -  Référents : Julia FAURE, Chargée de 
Mission, Programme QualityRights - Centre Collaborateur 
de l’OMS pour la Recherche et la Formation en Santé 
Mentale EPSM Lille Métropole Auteurs associés 
:  C. GLÉMAREC, Chargée de Mission Programme 
QualityRights,  S. VASSEUR-BACLE, Directeur du 
Programme QualityRights - Centre Collaborateur de 
l’OMS pour la Recherche et la Formation en Santé 
Mentale EPSM de Lille Métropole.

•	 Pascal CACOT - À venir 

•	 Les conseils locaux de santé mentale : incarnation 
locale des recommandations internationales 
en matière de santé mentale - Référents Fanny 
PASTANT, Coordinatrice nationale des CLSM

Atelier 23 : Vivre la transversalité au 
travers de la participation des personnes - 
[Salle Joffre D]
•	 En cours

Atelier 24 : Partenariats en communauté -
 [Salle Joffre F]

•	 Coanimation en psychoéducation : quand 
professionnels et proches unissent leurs 
savoirs pour mieux accompagner - Référents : 
Dominique WILLARD, Secrétaire générale - Association 
de psychoéducation Profamille Auteurs associés :  A. 
Companucci ; Proche co-animateur - Association 
PromesseS

•	 Suivi intensif en santé mentale : présentation des 
premiers résultats des expérimentations « SIIS 
– Santé mentale » et « HOME » - Référents : Emilie 
COUTRET Cheffe de projet SIIS - Santé mentale	
Groupe SOS Solidarités Auteurs associés : J. GODDARD, 	
Chef de projet HOME - CH Gérard Marchant

Atelier 25 : Partenariats hors les murs - 
[Salle Joffre G]

•	 Partager les expériences d’aller-vers des acteurs 

de santé mentale avec la capitalisation - Référents : 
Mélanie VILLEVAL, Chargée de projets - Société Française de 
Santé Publique. 

•	 Sortir et vivre des expériences - Référents : Thomas 

FONTANEL, IDE Case Manager - Centre de Réhabilitation 
Psychosociale et de Rétablissement Jean Minvielle - CHU 
Montpellier. Auteurs associés : A. ESSEUL, IDE Case Manager, 
Centre Réham’ - CHU de Montpellier.

•	 La politique inclusive à l’UMPV ouverte à la diversité 
psychique et mentale - Référents : Sylvie CANAT, 
Professeur des Universités et Vice présidente déléguée aux 
situations de handicap. Auteurs associés : J. BOUCQUEMONT 
Chargé de projets Service Handinnovation en appui à la vice 
présidence

•	 Synergie des Acteurs - Syndrome de Diogène - 
Construire une démarche d’accompagnement 
départementale - Référents : Michèle LEICK, 
Coordonnateur - CLSM , CHD La Candélie, Auteurs associés 
:  L. BOURLANGE, Responsable d’antenne DAC, Dispositif 
d’appui à la Coordination

Atelier 26 :  Partenariats hors les murs 2 -
 [Salle Sully 1]

•	 Au-delà des murs : des dispositifs d’ouverture pour 
des soins en mouvement ! - Référents : Florent AMADEI	
Psychiatre - ESM MGEN Toulouse. Auteurs associés : C. LE 
LAMER & E. RAMPINI, IDE -ESM MGEN TOULOUSE

•	 Accompagnements psychologiques au service du 
rétablissement personnel : sortons de nos bureaux 
! - Référents : Amandine DÉCOMBE, psychologue - C2R 
Jean Minvielle. Auteurs associés : A. MAHIET, psychologue - 	
REHAM
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Atelier 27 :  Participation et pouvoir d’agir 
- [Salle Sully 2]

•	  La considération comme clé du rétablissement. 
1. Le plus petit d’entre nous 
2. Un soin holistique pour une alliance 
thérapeutique  - Référents : Jessica BORREL, 
Médiatrice de santé paire - Hôpital de jour Les Lilas. 
Auteurs associés : A. CANTERO, Psychiatre chef de pôle - 
Hôpital de jour Les Lilas

•	 Dans les plis de la participation: le déploiement 
d’une innovation numérique en GEM - Référents : 
T. SIGAUD, Enseignant-chercheur. Auteurs associés : J-P. 
FOUQUET ; T. ORIVAL, Sociologues - Université de Tours, 
Living’Lab Usetech’Lab.

•	 Une Valise de création collective - Référents : M. 
BAREIL-GUERIN, Psychiatre secrétaire générale-adjointe 
- SFPEAT

Atelier 28 : Services et territoires cousu main - 
[Salle Sully 3]

•	 Le SAMSAH RENFORCE, un service innovant en direction 
des personnes en situation de handicap psychique 
les plus marginalisées et/ou fragilisées  - Référents : N. 
ELLATIFI, cadre de coordination - ESPOIR 54 Auteurs associés : 
S. SALIME, Docteur en psychologie Cheffe de service - ESPOIR 
54

•	 Case management et soins communautaires - Référents : 
LE GOUESTRE David, Infirmier en pratique avancée.

•	 Le cousu main de la coordination en santé mentale - 
Référents : Sandrine HAAS - Coordinatrice du PTSM du Gard 
Auteurs associés : A. Philippe, Directrice - RESEDA

•	 Du soin à l’autonomie : Repenser l’accompagnement en 
psychiatrie pour un rétablissement personnalisé -
P. GIBON, Chargé de mission - Association d’entraide VIVRE

Et maintenant ? Plaidoyer pour une réforme systémique 
[Auditorium Pasteur & Einstein]
Santé mentale France

7

Plénière de clôture [Auditorium Pasteur & Einstein]
Santé mentale France8

14H30
15H30

15H30
16H00
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Santé mentale France s’efforce de proposer 
des tarifs toujours plus accessibles à toutes 
et tous dans le cadre d’un congrès d’utilité 
publique qui ne génère pas de profit. 

Un tarif préférentiel est ainsi dédié aux 
personnes concernées, familles, GEM et pair-
aidants, demandeurs d’emploi

. Inscription individuelle : 283 €

. Formation professionnelle : 315 €

. Adhérents Santé Mentale France : 250 € 

. Étudiants, familles, usagers, demandeurs 
d’emploi : 50 €

Nous proposons également des ristournes : 
 -10% à partir de 3 personnes inscrites
- 15% à partir de 5 personnes inscrites
-20% à partir de 10 personnes inscrites
  
Cette politique nous permet de garantir une forte 
accessibilité à l’ensemble des publics.  
Si des difficultés subsistent, contactez-nous !	

ACCÈS ET HOTELLERIE
.Adresse 
Le Corum
Esplanade Charles De Gaulle
34000 Montpellier

. Depuis la gare en transport en commun
Le Corum est desservi par les lignes 1, 2 et 4 : 
Arrêt CORUM ou 10 minutes à pied

Inscriptions individuelles
Inscriptions via formation 

professionnelle 
(demande de convention)

Toutes les modalités 
d’accès ici

DÉTAILS ET 
INSCRIPTIONS

Cliquez ou scannez

PRÉ-PROGRAMME
JOURNÉES NATIONALES 2025
Santé mentale France 

Plateforme de 
réservation dédiée

. Les Journées nationales vous permettent 
d’accéder à des tarifs négociés par nos soins
De nombreux hotels à quelques minutes du 
CORUM sont disponibles en cliquant ici ou sur
www.jnhotels2025.com ; ou par mail 
jnhotels2025@matheztravel.com

https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/journees-nationales-2025-5
https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/journees-nationales-2025-5
https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/journees-nationales-2025-5
mailto:jn%40santementalefrance.fr?subject=Demande%20de%20convention
https://boutique.santementalefrance.fr/page/create-lead
https://boutique.santementalefrance.fr/page/create-lead
https://boutique.santementalefrance.fr/page/create-lead
https://www.corum-montpellier.com/fr/acces
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/journees-nationales-sante-mentale-france-12-13-juin-2025-montpellier-pre-programme-disponible/
http://www.jnhotels2025.com/content.aspx?e=343&c=4877&culture=fr-FR
http://www.jnhotels2025.com
mailto:jnhotels2025%40matheztravel.com?subject=

