~ LES COULEURS
49N DU GRAND MESNIL

COURSE
SOLIDAIRE

au profit de la santé mentale des adolescents

DIMANCHE 19 AVRIL 9HO00
BURES-SUR-YVETTE

Parc de la Grande Maison
67, rue Charles de Gaulle

couleursdugrandmesnil () Les Couleurs Du Grand Mesnil




Bouger pour aider a la
sensibilisation de la santeée
mentale des adolescents !

Participez a I'édition 2026 de la
course solidaire organisée par
I'association Les Couleurs du
Grand Mesnil.

Session d'échauffement collectif

™ Départ de la course 10km
Tarif unique (réservé aux +16 ans) : 15€

L'événement est ouvert a TOUS. En
fonction de vos capacités, vous
pouvez choisir de courir ou de
marcher sur un parcours adapté ou
simplement venir soutenir les
participants en profitant des
animations et de la restauration
sur place.

\® Départ de la course 5km
Tarif unique : 10€

™ Départ de la marche 5km
Tarif normal : 10€ / Tarif kid (-12ans) : 8€

Remise des prix et animations

Comment participer ?

Scannez le QR code ci-contre
et renseignez le formulaire d’'inscription
en ligne

En partenariat avec Merci a nos sponsors
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